
Menslief,
ik hou van je

Vandaag is jouw dag.
Sta op, de zon schijnt.

De wereld wacht op jou.

Iemand heeft jou ooit bedacht.
Dit is jouw plek onder de zon.

Ik ben blij dat jij er bent.

Menslief, ik hou van je.

Je bent een wandelend wonder op deze aarde.
Je bent uniek, je bent mooi.

Je krijgt tijd om je leven te leven.
Tijd om gelukkig te zijn met wie je bent.
Tijd om je geluk te delen met anderen.

Menslief, ik hou van je. Geloof je wat ik zeg?
Zeg het dan voort aan anderen

Menslief, ik hou van je!

Te overwegen

Wat betekent ‘houden 
van’ voor jou? 
Van wie hou jij écht? 
En wie houdt er van jou?

Om te doen

Durf jij het luidop 
te zeggen: ‘Menslief, 
ik hou van je’? 
(en dat mag gerust in 
je eigen woorden, in 
jouw eigen taal)
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