
Kies wat je hoopt
Niet wat je vreest

Vrees je eenzaamheid
Kies samen

Vrees je wanhoop
Kies voor moed

Vrees je kilte
Kies dan warmte

Vrees je het slechte
Kies voor goed

Vrees je tekort 
Kies dan delen

Vrees je het vreemde
Sloop die grens

Vrees je haat
Kies voor liefde

Tegen onverschilligheid
Kies mens

Kies wat je hoopt
Niet wat je vreest

Kies met je hart
En wees niet bang

Kies voor het menselijk 
belang
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